Mitbringliste 2oz

Bitte packen Sie aus Platzgriinden eine Reisetasche und keinen Koffer.

1 Medizinische-Maske und 1 FFP2-Maske, mit Name beschriftet (in einem Beutel im Rucksack)

Proviant fur die Fahrt (bis zum Abendessen)

Auch warme Kleidung  (wir befinden uns auf ca. 800 m und hatten dort auch schon nur 4°C)
3 Pullover o.a.

Regenjacke !

festes Schuhwerk und Sportschuhe

Sport- u. Badekleidung

ggf. Schwimmhilfen

Sonnendl 0.4.

Kopfbedeckung als Sonnenschutz

Hausschuhe

Badeschlappen

ausreichend Unterwasche und Strimpfe

2 x Schlafanzug

Waschesack fur Schmutzwasche

Wasch- u. Duschzeug

Hand- u. Badetlicher und ein extra Handtuch zum Handewaschen

Kissen- und Deckenilberzug (kein Schlafsack)
Spannbetttuch

Um einem besonderen Abendprogrammpunkt eine besondere Atmosphare zu verleihen, darf dafur
auch entsprechende ,Abendkleidung’ mitgebracht werden.

Fiar Farbmalereien o.&. ist Schmutzkleidung sinnvoll (z.B. alte Hose, altes Shirt)

Schreibzeug, Spiele usw.

Rucksack

Geldbeutel ! (schon fur die Fahrt, mit ein wenig Kleingeld)
Getrankeflasche fir Wanderungen u.a. (keine Glasflaschen)
Blockflote, Gitarre o.a. Instrumente (wenn vorhanden)
Tischtennisschlager (wenn vorhanden)

Kleine Taschenlampe

Armbanduhr

Kuscheltier

Zum Selbstgestalten: einfarbige T-Shirt's oder Textilien wie Tlcher, Taschen, ....
(100% Baumwolle, vorgewaschen)
Targarderobe u. Saughaken sind von Vortell

Bendtigte Medikamente (bitte alle abgeben)
Kuvert mit Inhalt (Taschengeld, Impfbuch, ...)

Es dirfen nicht mitgebracht werden:
Taschenmesser

Alkohol, Tabak, Feuerzeug o0.4.
Musikwiedergabegerate mit Verstarker

PSP oder iPod/mp3 Player o0.a&. und Bicher sind auf3erhalb des Programms erlaubt
Fur mitgebrachte Wertgegenstande, im Besitz der Teilnehmer, wird nicht gehaftet.

Bitte markieren Sie alle Kleidungsstucke mit Initialen.



