
Mitbringliste   2023 
 

Bitte packen Sie aus Platzgründen eine Reisetasche und keinen Koffer.  
 

Proviant (Essen und Getränke) für die Fahrt (bis zum Abendessen) 

Auch warme Kleidung     (wir befinden uns oberhalh eines Sees an einem Waldgebiet: zeitweise kühl) 

3 Pullover o.ä. (langarm) 

Regenjacke ! 

festes Schuhwerk und Sportschuhe 
 

Sport- u. Badekleidung 

ggf. Schwimmhilfen 

Sonnenöl o.ä. 

Kopfbedeckung als Sonnenschutz 

Badeschlappen 

Hausschuhe 

ausreichend Unterwäsche und Strümpfe für 2 Wochen 

2 x Schlafanzug 

Wäschesack für Schmutzwäsche 

Wasch- u. Duschzeug 

Hand- u. Badetücher 

 

Kissen- und Deckenüberzug (kein Schlafsack) 

Spannbetttuch 

 

Um einem besonderen Abendprogrammpunkt eine besondere Atmosphäre zu verleihen, darf dafür auch 

entsprechende ‚Abendkleidung’ mitgebracht werden. 
 

Für Farbmalereien o.ä. ist Schmutzkleidung sinnvoll  (z.B. alte Hose, altes Shirt) 

 

Schreibzeug, Spiele usw. 

Rucksack 

Geldbeutel !   (schon für die Fahrt, mit ein wenig Kleingeld) 

Getränkeflasche für Wanderungen u.a. (keine Glasflaschen) 

Blockflöte, Gitarre o.a. Instrumente (wenn vorhanden) 

Tischtennisschläger (wenn vorhanden) 

Kleine Taschenlampe 

Einfache Armbanduhr ! 

Kuscheltier 

 

Zum Selbstgestalten: einfarbige T-Shirt‘s oder Textilien wie Tücher, Taschen, …. 

   (100% Baumwolle, vorgewaschen) 

Türgarderobe u. Saughaken sind immer von Vorteil 

 

Benötigte Medikamente (bei der Abfahrt unbedingt alle abgeben) 

Kuvert mit Inhalt (Taschengeld, Impfbuch, ...) 

 

Es dürfen nicht mitgebracht werden: 

Smartphone, Handy oder andere Mobilfunkgeräte (z.B. Smartwatch mit eSIM) 

Taschenmesser 

Alkohol, Tabak, Feuerzeug o.ä. 

Musikwiedergabegeräte mit Verstärker 

 

PSP oder iPod/mp3 Player o.ä. und Bücher sind außerhalb des Programms erlaubt 

Für mitgebrachte Wertgegenstände wird nicht gehaftet. 

 

Bitte markieren Sie alle Kleidungsstücke mit Initialen. 


